FICHA DE ACTIVIDAD RECME 2.0

ID de ficha: RECME23_AES_A_033

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD PARTICIPANTES GRUPO DE PARTICIPANTES

A PARTIR DE ... MINIMO MAXIMO
Dentro de la cueva 10 Afios en 5 20
adelante

DURACION DE LA ACTIVIDAD

ESPACIO
. FISICO VIRTUAL O
30 minutos
ABIERTO CERRADO O

NIVEL DE
ACTIVIDAD
Choose an item. Choose an item. Choose an item. Choose an item.

MODO DE PARTICIPACION TIPO DE ACTIVIDAD

ETIQUETAS SUGERIDAS (Progresién, Vida de grupo, Especialidades, Competencias, IDS, ODS, VAL,

Marco Simbélico, etc.)

TEMAS TRANSVERSALES

CUDADO
VOLUNTARIDO AVBENTAL

PAZ DIVERSIDAD GENERO RESLENCIA m ECONOMA
O | | O O O

REQUERIMIENTOS PREVIOS

LA ACTIVIDAD CONTRIBUYE A DESARROLLAR

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES
Trabajo colaborativo: Resolver conflictos Disposicion
Es cuando un grupo de personas Entendimiento Empatia
intervienen aportando sus ideas y Comunicacion Iniciativa
conocimientos con el objetivo de Organizacion Tolerancia
lograr una meta comun, se Toma de decisiones
persigue la produccion de Cooperacion

conocimientos.
Haga clic aqui para escribir texto.
Haga clic aqui para escribir texto.
Haga clic aqui para escribir texto.

LO QUE NECESITO PARA LA ACTIVIDAD
MATERIALES ‘ RECURSOS
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Materiales:
e Dos piolas o mecahilo
e Dos postes o arboles para construir una telarafia.

MEDIDAS DE SEGURIDAD

orientacion del facilitador.

Procurar que el piso donde se encuentren los arboles no tenga muchas piedras para evitar algin dafio fisico si
algun integrante llegase a resbalar. Preguntar si alguien tiene alguna condicidn fisica o de salud que le impida
realizar dichas maniobras en la actividad, en caso de que si, esa persona puede participar dirigiendo con

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (PASO A PASO)
Construir dos telarafias en lugares separados, (arboles, postes etc.) de dos metros de ancho.
Se recomienda hacerla dejando muchos espacios de varios tamafios, los méas grandes por
encima de un metro. Crear dos equipos y solicitar que imaginen que estan atrapados en una
cueva o una prision y la Unica salida es un muro con pocos orificios. Cada integrante debera
pasar por ese muro con los ojos vendados; los demas deberan dirigir al integrante en turno.
Quienes participan tendran que generar estrategias para apoyar a pasar a cada integrante del
equipo.

DURACION

20 minutos

CIERRE DE LA ACTIVIDAD (PASO A PASO)
Para pensar/nos y para sentir/nos: Reunir a los participantes en un circulo e indicar cudl es el
equipo ganador. Se recomienda hacer mencion sobre las observaciones del comportamiento de
los equipos, por ejemplo: Tardaron un poco mas, pero se divirtieron. El otro equipo fue mas
rapido, pero se lastimaron. Reflexionar que es mejor llegar sano y divertido y cuidar a los
comparfieros. La mayoria de los conflictos inician cuando no se tienen empatia y cuando se
persigue mas el resultado que el proceso. Referir a Ubuntu, la regla ética sudafricana enfocada

en las relaciones de las personas “yo soy porque somos”

DURACION

10 minutos

VARIABLES
En lugar de muro puede ser una telarafia para pasar pecho tierra.

POSIBILIDAD DE COMPLEMENTAR CON OTRAS SECCIONES

PARA EXPLORAR

Inspirada en: Cascon, P. (2012). La alternativa del juego 2 juegos y dinamicas de educacion para la Paz.

Catarata
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Coleccion Educativa NACIONAL 24 de mayo de 2023

Ficha ReCME 2.0

Pagina 2 de 2



